
社会人のメンタルヘルス
～最近の「うつ」を考える～

■■■■日時日時日時日時：：：：①①①① 2010年 99月2727日（月） 14：00～15：30（受付開始13：30～）

■■■■おおおお申申申申しししし込込込込みみみみ方法方法方法方法：：：： 下記項目を記入し、メールまたはFAXにてお申し込みください。

受付が完了次第、事務局よりお申込番号をお送りいたします。

【記入項目】 件名「○月○日梅田講演会申込」

①氏名 （ふりがな）※卒業生の方は、卒業年度・学部

②ご住所（〒もお忘れなく！） ③TEL・FAX

④ E-mailアドレス

⑤希望講演会日

⑥梅田講演会を知ったきっかけ（例：●●でもらったちらしを見て等）

■■■■おおおお申申申申しししし込込込込みみみみ宛先宛先宛先宛先 （（（（おおおお問合問合問合問合せせせせTEL：：：：06-6485-5611））））

E-mail：：：： kghub@kwansei.ac.jp

FAX：：：：06-6485-5612

関西学院大学大阪梅田キャンパス 講演会申込（T）宛

【個人情報の取り扱いについて】 講演会お申し込みにあたり、お知らせいただいた個人情報は、来場者の統計的分析や今後関西学院大学大阪梅田キャン
パスからのお知らせをお送りする際にのみ利用いたします。もし、こちらからのお知らせが御不要な方はその旨御連絡下さい。

【【【【主催主催主催主催】】】】関西学院同窓会西日本センター、関西学院大学大阪梅田キャンパス

梅田講演会 9/27・10/18 無料

神戸大学医学部卒業。博士（医学）。
神戸大学医学部附属病院精神神経科文部科学教官助手、神戸大学医学部非常勤講
師、兵庫県立大学環境人間学部非常勤講師等を経て、2009年から現職。

精神保健指定医、日本臨床精神神経薬理学会指導医、日本総合病院精神医学会一般
病院連携精神医学専門医、日本医師会認定産業医など。

講師： 小野小野小野小野小野小野小野小野 久江久江久江久江久江久江久江久江 関西学院大学 文学部 教授

（専門； 精神医学、気分障害の臨床、向精神薬の臨床研究、自殺の分子精神医学的研究）

お の ひさ え

最近、伝統的なうつ病とは異なる病態を示す新しいタイプの「うつ病」が若年層を中心に増加しています。
伝統的なうつ病は、まじめな性格の人がかかりやすく、自責的となり自殺の危険も高い病態を示しますが、
休養や薬物療法などの適切な治療で治癒する病気です。一方、新しいタイプの「うつ病」は、規範そのも
のをストレスと感じ、他罰的となり、さらには治療にも反応しにくいため、家庭や職場などで問題となること
が少なくありません。 そこで今回の講演では、新しいタイプの「うつ病」の代表的概念である「ディスチミア
親和型うつ病」を紹介し、その病態と問題点について考えてみたいと思います。

②②②② 2010年1010月1818日（月） 19：00～20：30（受付開始18：30～）

■■■■場所場所場所場所：：：： 関西学院大学大阪梅田キャンパス 9/27・・・1405教室、10/18・・・1004教室

（〒530-0013 大阪市北区茶屋町19-19 アプローズタワー14F・10F) 

■■■■定員定員定員定員：：：： 各各各各80名名名名 （（（（先着順先着順先着順先着順）））） ※座席に限りがございますので、お早めにお申し込み下さい。

※主に一般家庭の方対象にお話します。

※主にビジネスパーソン向けにお話します。

【注】上記2回講演のうち、どちらかにお申し込みください。


